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« Ce catalogue présente la gamme compléte de tous les produits forever »
Je reste a votre disposition pour tout renseignement complémentaire

(message@averah.fr)
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RETROUVER FORME ET VITALITE

Pulpe d'Aloés : réf - 15

Extrémement riche en vitamines,

minéraux, acides aminés, enzymes ...

la pulpe d'Aloés vous apportera les
éléments essentiels dont votre
organisme a besoin pour retrouver
vitalité et rester en pleine forme,
tout en luttant contre
les effets du stress..

Lycium : réf - 72

Fruit de Chine consommé depuis des
siécles, le lycium
est une source de phytonutriments
et bioflavonoides
trés bénéfiques pour la santé.

Gin Chia : réf - 47

Le panax Ginseng est utilisé depuis
des millénaires en Asie.
Fortifiant, anti-stress, stimulant,

il améliore les performances
physiques, intellectuelles
et diminue la sensation de fatigue.
Le Chia Doré est réputé
pour ses vertus dynamogenes

Forever Calcium : réf - 206

En associant vitamine D et
magnésium au calcium,
ce complément alimentaire est un
moyen efficace pour garantir
les niveaux de calcium
dans votre organisme.

Artic Sea : réf - 39

La combinaison unique d'Oméga 3 et
d'Oméga 9 contribue
au bon fonctionnement du systéme
cardio-vasculaire mais participe
également a votre bien-étre
émotionnel.

Page 2

-
P

e
0

b'lkﬂeilli:lli.h

A LaErin fed

Gy Tt
0 Vi e et BT

——

W “ﬁ\ﬁm‘iﬁ e e

LA
W Tami T

Nectar d'Aloes : réf - 34

Tous les bienfaits de la pulpe d'Aloés
(89%) associée aux extraits
de pomme et de canne berge source
de vitamine A et C pour vous
aider a garder vitalité
et apporter les éléments
indispensables a votre corps.

Gelée royale : réf - 36

Véritable concentré en nutriments
essentiels (vitamine A, B, C, D et E,
acides aminés et minéraux), la Gelée
Royale est le complément alimentaire
idéal pour vous re dynamiser
et stimuler votre organisme.

Absorbent-C : réf - 48

Un comprimé d'Absorbent-C vous
apporte 100% des apports
journaliers recommandés en vitamine
C, sous forme rapidement
assimilable et naturelle.

La vitamine C est un anti-oxydant,
elle intervient au niveau
du systéme immunitaire
et joue un role
dans le métabolisme du fer.

Fields of Green : réf - 68

Composé d'extraits de pousses
d'orge, de pousses de blé,
de luzerne et de poivre de Cayenne,
Fields of Green
est un apport optimal en nutriments
d'origine végétale.

Nature min : réf - 37

Nature-Min est un véritable concentré
de minéraux et oligoéléments
essentiels d'origine minérale,
provenant des fonds marins.

(calcium, fer, zinc, manganése, iode,

cuivre, magnésium).
Cet apport est essentiel pour aider



RENFORCER SES DEFENSES IMMUNITAIRES

Pulpe d'Aloés : réf - 15

Extrémement riche en vitamines,
minéraux, acides aminés, enzymes ...
la pulpe d'Aloés vous apportera les
éléments essentiels dont votre
organisme a besoin pour retrouver
vitalité et rester en pleine forme,
tout en luttant contre
les effets du stress..

Nectar d'Aloés : réf - 34

Les méme propriétés que la pulpe
d'Aloés, enrichie
d'extraits de pomme et de canne berge
pour un godt délicieux

Coeur d'Aloés : réf - 77

Cette boisson associe des extraits de
péches au gel d'Aloe vera
stabilisé (91%). Avec de véritables
morceaux d'Aloe vera qui stimule en
douceur le transit intestinal,
c'est une saveur unique pour tous a
tous moments de la journée.

Forever Propolis : réf - 27

La propolis est une substance
végeétale que collectent
les abeilles pour protéger la ruche des
agressions extérieures. Riche en
acides aminés, enzymes, vitamines et
autres éléments essentiels la propolis
aidera
votre corps a renforcer ses défenses
immunitaires.

Gelée royale : réf - 36

Véritable concentré en nutriments
essentiels
(vitamine A, B, C, D et E, acides
aminés et minéraux),

la Gelée Royale est le complément
alimentaire idéal pour stimuler
votre organisme et renforcer vos

défenses immunitaires.

Forever Active Probiotic : réf -
222

Ces petites capsules sont destinées a
entretenir votre appareil digestif, dont
le bon équilibre favorise un bon
fonctionnement
du systéme de défense immunitaire.
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REGULER SON SYSTEME DIGESTIF et SYSTEME CARDIO(*)

Pulpe D'Aloés et Aloe Berry
Nectar : réf - 15, 34

Les enzymes naturellement présentes
dans la pulpe d'Aloés
favorisent une meilleure digestion et
une meilleure assimilation
des nutriments, tout an apportant
vitamines, minéraux et acides
aminés indispensables au bon
fonctionnement de 'organisme

Coeur d'Aloés : réf - 77

S | Cette boisson associe des extraits de
Gl péches au gel d'Aloe vera
-4 stabilisé (91%). Avec de véritables
morceaux d'Aloe vera qui stimule en
douceur le transit intestinal, c'est une
saveur unique pour tous a tous
moments de la journée.

Forever Active Probiotic : réf -
222

Ces petites capsules sont destinées a
entretenir votre appareil
digestif et a combattre les
déséquilibres engendrés par notre
alimentation et notre mode de vie
moderne.

= Fields of Green : réf - 68

Composé d'extraits de pousses d'orge,
de pousses de blé,
de luzerne et de poivre de Cayenne,
Fields of Green est un apport
optimal en nutriments d'origine
végeétale.

e AR

ARTIC SEA(*) : réf - 39

La combinaison unique d'Omeéga 3 et
d'Oméga 9 contribue
au bon fonctionnement du systéme
cardio-vasculaire et participe
également a votre bien-étre
émotionnel.
Artic Sea peut étre associé a la pulpe
d'Aloés pour additionner leurs effets.
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Ail et Thym(*) : réf - 65

En plus de leur propriété anti-
radicalaires, l'ail et le thym aident votre
métabolisme a transformer les
graisses en énergie
et possédent des propriétés
antiseptiques.




BIEN-ETRE DU SYSTEME ARTICULAIRE ET MUSCULAIRE

Forever Freedom : réf - 196

Sulfate de glucosamine, sulfate de
chondroitine, gel d'Aloe vera
stabilisé, vitamine C et MSM (Méthane
Méthylique Sulfonyl)
sont présents dans cette formule
unique.

Emulsion thermogéne : réf -

Ces principes actifs aident a conserver 64

la santé du systéme
articulaire et des tissus conjonctifs.

Cette creme associe le gel d'Aloés aux

Le MSM est un nutriment naturel, extraits d'eucalyptus
. . et de menthol, connus pour leurs
composé de soufre que I'on trouve s
Forever o : o propriétés calmantes.
Freedom dans l'alimentation, principalement
B dans le lait, mais également dans les .
mmmi . D : Elle vous procure une étonnante
T fruits frais, légumes, poissons et . o
] sensation de chaleur localisée
viandes. : R -
S et aide les muscles a se détendre,
. . van rés l'effort.
Ces concentrations en MSM présents avant ou apres ['effort
dans les aliments
sont considérablement réduites par
les modes de cuisson
et les processus de conservation. Or,
I'organisme nécessite
une grande quantité de soufre
assimilable, nécessaire
au bon fonctionnement et a l'intégrité
des articulations
Aloe MSM Gel : réf - 205
La formule unique de ce gel
(gel d'Aloe vera
et MSM — Méthane Méthylique
Sulfonyl)
agit localement
pour apaiser et soulager les zones ) }
douloureuses. Forever Active HA : réf - 264
"_ R * Le MSM est un nutriment naturel, = Une formule unique a base de'acide
| H_'S‘:' composé de soufre hyaluronique pour une action
| e que l'on trouve dans l'alimentation, F: 1 optimale sur I'entretien des
' principalement B articulations
it, mais & ACTIVE HA t I'hydratation de |
| dans le lait, mais également T TR et I'hydratation de la peau.

B dans les fruits frais, légumes, e
Yo/ poissons et viandes. W * L'acide hyaluronique est présent
b 4 naturellement
— Ces concentrations en MSM présents dans divers tissus du corps, comme la

dans les aliments peau, le cartilage.
sont considérablement réduites

par les modes de cuisson
et les processus de conservation.
Or, l'organisme nécessite
une grande quantité de soufre
assimilable nécessaire au bon
fonctionnement et a l'intégrité
des articulations.
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HYGIENE

Créme lavante Aloés : réf - 38 ﬂ

La douceur de cette créme lavante
conviendra a votre visage,
vos mains et votre corps , laissant la
peau souple,

Hydratée et délicieusement parfumée.
Particulierement recommandée pour
les peaux sensibles
ou irritées.

Aloe First : réf - 40

Brume hydratante a base d'Aloés, de
propolis, d'allantoine,
et de onze extraits de plantes pour
apaiser les peaux agresseées.

Gelée de Bain Aloés : réf - 14

Utilisé dans le bain ou sous la douche,
ce gel moussant,
a base de gel naturel d'Aloés,
d'extraits d'algues
et de plantes sélectionnées, nettoie
votre peau en douceur.

Forever Bright : réf - 28

Sa formule unique a base de gel
d'Aloe vera et de propolis,
sans fluoride, contient des extraits de
menthe poivrée
et de menthe verte pour le plaisir de
toute la famille.

Stick Déodorant Aloés : réf -
67

Sans alcool ni sels d'aluminium, ce
déodorant a base d'Aloés
vous offrira protection et fraicheur tout
en respectant
I'équilibre naturel de votre peau.

Gentlemen's Pride : réf - 70

Riche en Aloes (42%), contenant un
filtre solaire, cette lotion apres rasage
apaise, régénere et assouplit la peau.

Aloe lévres : réf - 22

Gel d'Aloés, huile de jojoba, cire
d'abeille et écran solaire
sont les composants de ce stick lévres
que vous pourrez utiliser été comme
hiver.
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SOINS DE LA PEAU

Pulpe, Nectar et Coeur d'Aloes
: réf - 15, 34 et 77

La pulpe d'Aloés est un véritable
régenérant cutané : rééquilibrage
du pH de la peau, desquamation des
cellules mortes, hydratation
et nourrissement de la peau en
profondeur, stimulation
de la multiplication cellulaire,
propriétés
adoucissantes et protectrices...

Gelée Aloés : réf - 61

Toutes les propriétés de I'Aloe vera
pour la peau en application
locale... Contient 85% de gel naturel
d'Aloés. Ce gel épais, non gras
protege la peau contre les agressions
extérieures,
les démangeaisons et autres
irritations. Soulage les brdalures
et permet une cicatrisation et une
régénération
rapide de I'épiderme.

Emulsion Visage : réf - 63

Spécialement congue pour respecter
I'équilibre naturel de la peau
du visage, cette creme légére est
idéale au quotidien
pour reconstituer la barriére protectrice
de la peau et préserver toute sa
souplesse et sa douceur naturelle.

Emulsion Aloés : réf - 62

q Formulée avec 66% de gel d'Aloés et
enrichie de collagéne,

H 1]
|I d'élastine et d'huile de jojoba,
ALKRE . -
e A elle est particulierement
A recommandée aux peaux séches
k| ou desséchées. Sa texture fine
est rapidement absorbée et laisse
] la peau souple, douce et hydratée
— (hydratation des couches supérieures
: | de I'épiderme).

S'utilise pour les mains et le corps.

"

ALGE
TUSFCRETS
=

e

e

Page 7

Ecran solaire : réf - 199

Sa double action protection et
hydratation bloque les UVA et UVB
et adoucit la peau
grace au gel d'Aloés.

Activateur Aloés : réf - 52

Avec 99,6% de gel naturel d'Aloés,
c'est un fluide nettoyant d'une
incroyable pureté. Son action
astringente resserre les pores

et revitalise I'épiderme.

Forever Active HA : réf - 264

Forever Active HA est une formule
unique a base d'acide hyaluronique
pour une action optimale sur
I'hydratation de la peau
ainsi que l'entretien des articulations.



SOINS DES CHEVEUX

Shampooing Aloés Jojoba :
réf - 260

Sa formule douce a base de gel d'Aloe
vera et concentrée
en agents enzymatiques
assainit la racine des cheveux
et redonne souplesse
et brillance aux cheveux.

Apres-shampooing Aloeés
Jojoba : réf - 261

Gel d'Aloe Vera stabilisé, protéine de
blé, huile de jojoba
et provitamine B5 sont les actifs de ce
soin qui viendront nourrir
et restructurer la fibre capillaire.

gel vous permettra de créer

I Gel coiffant Aloés : réf - 194 " Pro-Set : ref - 66
- Trés rich tif . t La formule exclusive de Pro-Set, a
, rés riche en actifs nourrissants, ce . base d'Aloe vera et enrichie

en protéines végétales, crée, embellit

=

=
o]

tout style de coiffure sans agresser ot maintient

it T
S vos cheveux. HLGE naturellement votre coiffure.
L . A e

ENFANTS

Forever Kids : réf - 198

Avec leurs formes et couleurs amusantes, ces comprimeés
pourront assurer a vos enfants un apport équilibré
en vitamines et phytonutriments.

VENCREENTATT IR
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MAITRISER SON POIDS — REGIME

Pulpe d'Aloés : réf - 15

Avec plus de 200 nutriments, 20
minéraux, 18 acides aminés
et 12 vitamines, la pulpe d'Aloés vous
apporte un complément
alimentaire unique et indispensable
notamment
dans le cadre d'un régime.

Pollen : réf - 26

Le pollen contient des vitamines
C, D, E, K, la famille
des vitamines B, du béta caroténe,
des minéraux, des enzymes,
des acides gras d'origine végétale,
des hydrates de carbones
et 22 acides aminés. Un complément
alimentaire de qualité a inclure dans
un programme
de gestion de son poids

Forever Activ Probiotic :
réf - 222

Créme Corps Modelante :
réf - 56

L'action localisée de ce soin vous
permet de modeler votre corps
la ou vous le souhaitez : bras, ventre,
hanches, fesses,
cuisses ou genoux.

Créme Corps Tonus : réf - 57

Tonifiez et raffermissez les tissus de
votre peau grace au gel d'Aloés, huiles
végeétales et extraits de plante
de cette creme corporelle.

Infusion Fleur Aloés : réf - 200

Cette petite gélule est congue pour est hypocalorique et rafraichissante,

. . ALOE oy R
favoriser le bon fonctionnement i ke e parfaite
de l'appareil digestif et vaincre les il m H i en complément d'un régime
déséquilibres engendrés b "i.mlvm..; | amincissant.

par nos mauvaises habitudes
alimentaires.

Ail et thym : réf - 65

L'ail et le thym aident votre
métabolisme a transformer
les graisses en énergie et possédent
des propriétés antiseptiques.
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